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„Strach ma wielkie oczy, czyli jak odnaleźć siłę, spokój  i oswoić lęk”  ( kl.1-3)
Prowadzący: Justyna Wołyniec - Oleszczuk 



„Odwagi! – treningi relaksacyjne” (kl.1-3)
Prowadzący: Justyna Wołyniec - Oleszczuk 



„Jak szanować granice – swoje i cudze” ( kl. 1-3)

Prowadzący: Justyna Wołyniec - Oleszczuk 



„Zajęcia ruchowe z wykorzystaniem metody integracji sensorycznej” ( kl. 1-3)
Prowadzący: Janusz Tkaczow



„Depresja wśród nastolatków” (kl.7-8) 

Prowadzący: Agnieszka Zarzycka 



„Depresja wśród nastolatków”  ( szkoła średnia)
Prowadzący: Agnieszka Zarzycka



 „Trening zastępowania agresji – ART” (14-15 lat)

Prowadzący: Elżbieta Mietlińska



 „Zajęcia o charakterze socjoterapeutycznym” ( 13-14 lat)
Prowadzący: Elżbieta Mietlińska



„Mali odkrywcy zmysłów” (kl.1-3)

Prowadzący: Katarzyna Stefanowska



Zapisy pod numerem telefonu  P P-P w Gołdapi:
87 615-16-80

Decyduje kolejność zgłoszeń.



PORADNIA PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNA  
ORAZ  OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 

ZAPRASZAJĄ DO UDZIAŁU W ZAJĘCIACH


